أدعية وابتهالات لرفع البلاء 

الحمد لله رب العالين وبه نستعین وصلی الله على رسوله و آله ومن تبعھم بإحسان ا يوم الدين 

و بعد فهذه ابتهالات وتعويذات أردت أن أذكّر بجا إخوان بمناسبة انتشار هذا الوباء الذي عه 
بلاد الله سنة ٤ ٤١‏ ١هجرية.‏ 

فانه ما نزل بلاءٌ إلا بسبب ذنوب بني آدم وما رفع بلاءٌ عن أهل الأرض إلا بالتوبة والتضرع إلى الله. 
وقد رأيت أن أَقََمَ هذا الموضوع إلى كلمات للفائدة 

أول5: الدعاءء فالدعاءٌ بتضرع وانابةٍ إلى الله له تأثير عظيمٌ في دفع كل بلاءء وجلب كل خير و رحمة. 
قال الخطابي وغيره حقيقة الدعاء: إظهار الافتقار إلى الله تعالى» والتبرئ من الحول والقوة» وهو مة 
العبودية. واستشعار الذلة البشرية. 

١-وفي‏ الحديث الذي صححه بعضهم عن البي 4 " لا برذ القضَاءَ 

۱ 0 ل أخرجه أحمد والترمذي وابن ماجه ولفظه (لاَ ي يرد القدر إل الدعاء. .( 

-٣‏ وفيه "ون البلاء يرل فيه فَيعَلَقَاه الذعَاء فَيَعْتَلجَان (أي:يتصارعان) و يتدافعان 


". رواه الحاكم في المستدرك والميثمي في الزوائد 


وقد تكاثرت الآثارُ عن الني 4 بفضل الدعاء 


ا رم عَلَّى الله سَبْحَانَةُ من الذعَاءِ " رواه الترمذي وابن ماجه 


۲-وفي لفظ " مَنْ ا يأل الله يَعْصَبْ عَلَيْه." رواه الترمذي»وابن حبان وابن ماجه 


۳-وفي صحيح البخاري عن أي هريرة عن عن الي ب " تَعَودُ ذوا بالل من جَهد البلا ودرك الشقاي وسوءِ 


٥-وني‏ رواية ابي سعيد الخدري عن البي 4. قال: " ما من ن ملم يدعو بدَعوَةٍ لَيْسَ فيا ا وَل 
قَطیعَة رجي إلا اعْطَاهُ الله جا إخدّى 2 إا أن َكَل لَه دَعوَنهء وَإِمًّا أن يَذّخرَهَا لَه في الآخرق 
ن صرف عنه من السّوءِ مثلها مْلَهًا " وفيه زيادة "ما ل¿ يَعَجَل". رواه أحمد والحاکم بسند صحيح 


ووافقه الذهي. 


2 
ت أن 
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وللدعاء شروط وآداب: 

١-أهمُها‏ إخلاص الدعاء لله تعالى. 

۲- إظهار الفقر والمسكنة له سبحانه. 
۳-الضراعة إلى الله تعالى بخشوع وتَذّلل. 


٤-أن‏ يُقَدِم الداعي الثناء على الله تعالى والصلاة على رسول الله 4# وصدقة بين 
يدي الدعاء. 


ومن أعظم آداب الدعاء أن لايستعجل الداعي» الإجابة 


قال البخاري في الصحيح بَابُ بُسْتَجَابُ لِلْعَْدِ ما لَمْ يَغْجَل 


سحا 


١_وخرّج‏ بسنده عن أي هريرة اَن رَسُولٌ الله 4 صلی الله عَلَيّه ۾ وَسَلَّمَ قالٌ: " 


e 


يَفُولٌ: دَعَؤث و يُسَْجَب لي " متفق عليه (و هذا لفظ البخاري) 


قال: 3 وقد ق دزت فم 1 يَسْتجیبٰ ل ا ولك 

وقولە(فَيْسْتَخْسر):أي ينقطع» و هم شيءِ أن بُلازم الدعاء بإلحاح طا فيه من ار و! 

ولاإيستعجل وبيأس من الإجابة 

قال الداودي: بح على من قال:(قد دَعَؤْث فَلَمْ يُْنَْجَب لي) أن جرم الإجابة و ما جاء من إّخارها و 
تكفير الذنب بدها و نحو ذلك 


دعاءٌ مستجَابٌ بالنص الثابت عنة صلى الله عليه وسلم 

روى البخاري عن عبَادَة بن الصَامتِ» عن النَيّ صلی الله عَلَيْه 4 وَسَلَمَ قال:" مَنْ تَعَارّ منَ اليل 

(أي:استيقظ من النوم باللیل)» فَقَال: لا إِلَهَ إلا الله وَحْدَه لا شريك لَه لَه الك وَلَهُ احم وَهُو 

على کل شي قدیژ. امد لل وَسْبْحان الل ولا إل إلا الله وَالله أب ولا حول وَلاً فَوَةَ إلا 

قال ابن بطال: فینبغی لکل مؤمن بلغه هذا الحديث أن يغتنم العمل به» ويخلص نيته لربه العظيم 

قال بُو عبد الله قربي راوي صحيح الْبُحَاريّ عنه:أَجْريْث هذا الذِكر على لمان عند اهي م مُت 

قاتا آتٍ فَقَراً (وَهُدُوا إلى اليب من القُؤل) اليه [الحج ]۲٤‏ 

ار 0 5 0 9 2 

ذَعَاءٌ ذكره ابن القيم و قال عنه: لا َكاذ يرد 

قال ابن القيم: إذا استيقظ الداعي في الثلث الأخير من الليل فتوضاً و صلى ركعتين و 

وَقَدَمَ َس يدي دعائه صَدَقَةً 2 م قَدَمَ بى يدي حَاجته التَوْبةً واا ستغفار وجنا على رکبتیه 
ecg SE DNS :‏ ت E E ro TT e o‏ 

مستقبل القبلة وَرَفعَ يَدَيْهِ ِل ان و ا ید ل و ع ی ار رای 


حَمَدِ عَبْده وَرَسُوله - صلی الله ء عليه ولم وأ عليه ني النألة و أطهر فاقته وتوسل 
بأماء الرب وصفاته» قال فن هذا الذْعَاء لا ياد يُرَدٌ ابد (الداء والدواء لإبن القيم) 


ثانيا: الاستغفار والتوبة إلى الله تعالى. 
قال البخاري: في كتاب الدعوات من الصحيح"باب أفضل الاستغفار" 


وقوله تعالی نفلت عرو رَو هرکان عقا © يسل السا لے مک مدد @ ورک 
ياقول وَين عل لک جن ت ول لک ار @ 4 (سورة نوح:۲-۹۰٠).‏ 
وقوله تعای ورایت تلو فج از كوا اهر درا اه مروا 


ت 


٩ E 2 43‏ 1 ا ص 8۹ و 
لذویهم دمن يعفر لدوب إلا آله ولم يروا عل ما لوا وح يامورت © 4 (سورة آل 
عمران: ۳١‏ ۱) 


© @ 
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' قال : «وَمَن قافا منَ اهار موق اء 
من اليل وَهُو موقن اء فَمَات قبل أن 
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" يُصبح» فَهو مِن آهل اة‎ 


وقال البخاري أيضاً: "باب استعفار البي ب في اليوم والليلة" 


وبسنده عن أبي هريرة قال: “معت رسول الله 4 يقول: " وَاللَه إن لَأسْتَغْفرٌ الله وأثوب إِلبه في اليؤم أكنَرَ من 


n ar 4 o 


سبعین مره 


ENES > 92 < ا‎ 


وقال تعالی : او ماڪان اله بح د به روات د ت فهر و ماڪان اله مىد به روش يس عَفروت 4 [الأنفال ]٣٣‏ 


روی ابن بي حاتم والطبري في تفسيريهما عن ابن a‏ قالّ: گان الْمُشركون يَطوفُونَ بلْبَيٍِْ 
رَيَفُولون؟ لبيك الله ل ا ل لئ صلی الله عَلَيّه ۾ وَسَلّم: ويلک "قَذٌ 
قد" E SS‏ هنا)! وَيَقُولُونً: لا شيك َك إل شریکا هُو لَك لِه وَمَا ما مَلَكَ. 
وَيَفُولونً: عفرانك, عفرَاتك. فأنْرَلَ اللَه: وما گان اله ليعذَكُمْ E‏ معد مُعَذُمْ وَهُمْ 
ا قال ابن عَبَاسٍِ : كان فيهِمُ أَمَانانً: ال صلی الله عليه عليه 
ائ صلی الله عليه عله يه وَسَلّمَ وبقي الاستغفار. (وحديث التلبية رواه مسلم في الصحيح) 

قال ابن کنیر: قال عل ب بن أي طَلْحَة عَنِ ابن عَبّاس: وما گان اله يعدم رآنت فيهم) يفُولٌ: 
ما گان الله ليْعذّب قَوْمًا وَأنباؤْهُم بن أظْهُرهم حى رجهي م قال: وما گان الله مُعَذَكَمْ وَهُمْ 
يَسَْغْفرود) يَفُول: وَفيهمْ مَنْ قَذ سبق لَه مِنَ الله الدخول في الإعان» وَهُو الاستغْفاز -يشتَغفرون» 
يعني : بْصَلونَء يعني ذا أهل مكة 

روی ابن بي حاتم عن ابن عَبّاس: ِد الله جل في هذه الم اما لا رالود مَغصومينَ ارين 
من قارع الْعَذَاب ما د ما بن ت اريم فأمان قَبضه الله إِليهء ومان بهي فيگي قَوْلَه: وما گان 
الله ليعَذََُمْ وَأنْتَ فيهِمْ وَمَا گان ا 

وعن أي موسى الأشعري قال:قالً: ل ول الله صلی الله عل عليه وَسَلَم: أُنرلَ اله 

ماين لمي وما گان اله يعدم وات فيه وَمَا گان الله معدم وهم ف قدا 
مَضِيّْث ترك فيهمُ الإسغْمارَ إلى بَوْم القيامَة.(رواه الترمذي و قال هذا حديث غريب) 


وَسَلّم وَالاسْتَغفاز فَذَهَبَ 
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E‏ ن کر ا ا 
ت ن > ESE‏ لر وة 
كلك یی لمر © # (سورة الأنبياء:۸۸-۸۷). 
قال ابن كغير # وَسَدَلك نى ألَمُوّمِيرس 4 أي: إذا كانوا في الشدائد ودعونا منيبين إليناء ولا سيما إذا 
دعوا بهذا الذدعاء في حال البلاءِ. 


وني الحديث قال رسول الله 4 :" دَعوَةٌ ذي ال 
سباك إن نٿ من الظالمين قله ل بذع ا a GF‏ " رواه 


الترمذي والنسائي 


رابعا: الاستعاذة التى أمر بها النى ك: 
١-عن‏ عَقبة بن عامر اهي قالً: قال لي رسول الله صلی الله عليه وسلم» قل: فقلت مَا فُول؟» فقال: 
«فل هو الله أحذ» ففرا السورة حمق حتَمَهاء م قراً: «قل اعود برب الْلق» وَقراث مَعَهُ حم حََمَهاء 


AG 


م قرا «ة أعُوذ برب الناس» فقرأث مَعَهُ حم حتمَهاء م قالّ: «مَا تعو وذ مهن أحَد» (مسند أحمد) 


۲- و في روية قال: قت رول الله صلی اله عليه وسم فقال لي: "با عُقبةء آلا اعَلّمك سور 
ترت في الشؤرة ولا في الزئور ولا تي الإنييل ولا في المرقان مغلهي ل باي عليك ية إل قرا 


و 


فبها: قل هو الله اح وَفل أعُوذ برب القلق وَفَل اعود برب الئاس" فقرأعًا حى جنْث عَلَى آخرهاء 
6ل الله صلی الله عليه وسّلم: عند دَلك: ما سال سانل ولا استَعَاد مُستعيد إثلها. أخرجه 
أحمد والدسائي والدارمي 


4 


لل عله ت OS‏ 
۴- وني رواية قال عقبة بن عامر « أَمَرَن رَسُول الله صَلّى الله عليه وَسَلم أن أَقراً ب 


2 


صَلاَة.» وني رواية قال « اقرا مما کا غت وَفمْت » رواه أحمد. وأبو داود» والترمذي» والدسائي. 


7 2 ك‎ ۰٠ 0 ۰ 

خامسا: الدعاء الذى كان يواظب عليه 4 ونصح به امته: 

١-عن‏ عبد الله بن عم قال: ٤‏ يکن رَسُول الله صلی الله عليه وَسَلَمَ يدع هَولاءِ الذعَوَات جين َي 
وَحينَ بُطبح: «اللَهْمَ ِي أَسْألْكَ الْعَافية ني الدُنْيا والآخرة. الهم إن أَسْألكَ العفو وَالعَافية في ديني» وَدُنْيَاي» 
SAN a O i‏ َو E TE OSA‏ 2 
واهلي» وَمَالي» الهم اسر عوؤرا» ومن رَوْعَاق» الله اخفظني من بين يدي ومن حَلفي» وَعَن يني وَعَن 
مالي ومن فَؤقي» وَأعُوذ بعَظمَنَكَ أن أعَال مِنْ تحتي» رواه ابن حبان» وأبو داود. والترمذي» وابن ماجة. 
۲-عن أبان بن غثمان قال: معت عنمان يقول: معت رسولَ الله -صلی الله عليه وسلم - يقول: «من 
قال: باسم الله الذي لا يضر مع امه شيءٌ في الأرض ولا في السّماء وهو السَّميع العليمُ ذ 
مراتِ٬‏ ۾ تصِبه فَجأه بلاءِ حتى بُصبح» ومن قاها حينَ يُصبٍح» ثلاث مراتِ ۾ ثُصِبه فَجأه بلاءِ حتق 


r 2 :‏ ت ا ر - ۴ A‏ 0 ع ع 
متش وني رواية «م َضره شَيئْءٌ في ذلك اليؤم» آؤ في تلك الليلة» رواه الإمام أحمد» وأبو داودء 


والترمذي» والدسائي» وابن ماحجة 


۳- عن حَالِد بن الود قال قلت: لِرَسُْول الله صلى الله عليه وسلم: إن روع في مامي فَقَال لَه 
رَسول الله صلی الله عليه وسلم: «فل اعود بكلمَاتِ الله الَامة. من عضبه» وَعقابه وَشَرٍ عباده ومن 
هرات الشيّاطن» وان حْضرُون». رواه مالك ي "لوطا" وأحمد و أبوداود وابن ماجة 


٤‏ -روى مالك عن يجى بن سعيد مرسلا: أن جبريل قال لبي صلى الله عليه وسلم فل: «أعُود بوه الله 
الگرم. وَبكلمات الله الامات. الآ لا ورهن بر وَلاً فاجز. من شَرِ ما زل من السَمَاءِ وَشَرِ ما 


يَعْرْح فيها. شر ما درا في لاض و وش شر مَا رج منها. ومن فتَنِ اليل والتهار. وَمِنْ طوَارقِ الليلٍ إٍ 
طارقا طرق جير . يا رَحْمَنْ».رواه مالك والنسائي و غيرهم 
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Ta‏ > قالّ: قال رَسول الله صلی الله عليه وَسَلَمَ ليله ان 
وهو مَعَ جيل وتا مَعَه. فَجعَل الب صلی الله عليه وَسَلّم يهر وَجَعَل الْعفريت يذو وَبَزداذ فرب 
فقال جښریل لبي صلی الله عليه وَسَلَمُ: "آلا أعَلَمُْكَ لمات ته ا خود طا 
شَغْلعه» فل: أعوذ بوج الله 7 وَگلماته امات الي لا اوڙځنَ ب ولا فاجڙ. من شر ما ينل 
من السَمَاءِء وما عزج فيهاء وَمِنْ َر ما ذَراً ني اض وما يرج مِنْهاء ومن ف ا وهار ومن 
شر طوارق الیل وهار إلا طارفا طرق جنر با رخن قب عفري وجه ونعاقات شخ“ 


عن أي الدرداء قال: غت رَسْول الله صلی الله عَلَيْهِ وَسلم يفول من قال هَوَلاءِ الْكَلِمَاتِ في ليل 
ا رَه شىء «اللَهُمٌ نت رَتي لا إِلَه إل نت علَيْكَ تَوَكث وَأنت رب العش الْعَظيم لا حول 


إن ري على صراط مُستقيم» رواه ابن أبي شيبة في المصنف» وابن السني في عمل اليوم والليلة 
والخرائطي 


کتبها: 
أسير ذنبه والفقير إلى ربه 


الشيخ محمدسام بن أحمد بن مود الجكني 


